PAI HOC Y DUGC TPHCM CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PAI HQC Y DUQC Poc 1ap — Tw do — Hanh phiic
$6:.23) /TB-BVDHYD Thanh phé Hé Chi Minh, ngéy 08 thang 0indm 2021
THONG BAO

Vé viéc chiéu sinh “Chwong trinh dao tao thywe hanh lim sang
cho diéu dudng”

Bénh vién Pai hoc Y Dugc TPHCM thong béo chiéu sinh “Chwong trinh dao tao

thwe hanh 1dm sang cho diéu dwong” nhu sau:
1. Muc dich: Nang cao ning luc cho diéu dudng, dap (mg Chuén ning luc co ban
ctia didu dudng Viét Nam, dam bao chét lugng cham séc ngudi bénh hiéu qué, toan dién
va an toan. Trang bi, ciing c¢b kién thire, ky ning va thai do cho didu dudng lién quan
dén chiam soc ngudi bénh trong mdi trudng thuc hanh 1dm sang chuyén nghiép trong
thoi gian 09 théang dé du didu kién ding ky cip chimg chi hanh nghé.
2.  Déi twong ding ky: Diu dudng ¢6 bing t6t nghiép chuong trinh dao tao diéu
dudng tir trinh do Trung cdp trd 1én va chua cé chimg chi hanh nghé (bao gbm diéu
dudng da ky hop ddng lam viéc véi Bénh vién Dai hoc Y Duge TPHCM va céc ca nhén
¢6 nhu cdu dang ky thuce hanh dé du diéu kién xin cdp chtmg chi hanh nghé).
3.  Thoi gian: 01/06/2021 —01/03/2022 (hoc tép trung)
4.  Pia didm: Bénh vién Pai hoc Y Duge TPHCM (215 Hong Bang, Phutng 11, Quén
5, TPHCM)
5. Chuwong trinh: (dinh kem)

- Ly thuyét va thuc hanh trén 16p: 86 tiét

- Thuc hanh tai cac Khoa/Don vi lam sang: 1.340 tiét

- Tu hoc, 0n téap, kiém tra va danh gia cudi khéa: 120 tiét

- Téng cong: 1.546 tiét
6. Ban giang hudn: gdbm cic bac si va diéu dudng dang cong tac tai Bénh vién Dai
hoc Y Dugc TPHCM, ¢6 trinh do Dai hoc va Sau dai hoc véi thoi gian hanh nghé kham
bénh, chira bénh lién tuc tir 05 nam trd 1én.
7. S6 lwong hoc vién chiéu sinh: 50
8. Ho so ding ky:

- DPon dé nghi thuc hanh tai co s& khdm bénh, chira bénh;

- So yéu Iy lich ¢6 xac nhan cia chinh quyén dia phuong noi cu tri (dong déu gidp
lai hinh, khéng nhén ban photo) (theo mau);

- Ban sao van bing chuyén mon (c6 cong ching);



- Ban sao chirng minh nhén dén / cdn cudce cong dan (c6 cong chirng).
9. Hoc phi:
- Diéu dudng trinh do tir Cao déng trd xubng: 24.200.000ddng/hoc vién.
- Diéu dudng trinh d tir Dai hoc trd 1én: 32.000.000d6ng/hoc vién
10. Hinh thire déng hoc phi: tién mat, thanh todn qua thé hodc chuyén khoéan qua tai
khoan sau:
-S4 tai khoan: 127000034908
- Tén tai khoan: Bénh vién Pai hoc Y Dugc TPHCM
- Tén ngan hang: Ngan hang TMCP Cong thuong Viét Nam — Chi nhanh 5
(Vietinbank)
- Vui long ghi rd ndi dung chuyén khoan: (ho ten hoc vien) + Phi thuc hanh 9 thang
tai BVDHYD
11. Pia diém ndp ho so
Phong Khoa hoc va Dao tao (lau 4, khu A)
Bénh vién DPai hoc Y Dugc TPHCM
Dién thoai: (028) 39525111
Email: an.tp@umc.edu.vn
Lién hé: Tran Phuéc An

12. Han chét ndp hd so: trude ngay 02/05/2021
*Luu y:

- Hoc vién déng 100% hoc phi trong vong 3 ngay ké tir ngay khai giang chuong
trinh.

- Sau khi hoan thanh thoi gian thuc hanh, dép tmg cac yéu cau vé ning luc chuyén
mdn va dao dirc nghé nghiép, ngudi thuc hanh s& dugc Bénh vién Pai hoc Y Duge
TPHCM cip “Gidy x4c nhén qua trinh thwe hanh”.

- Hoc vién tu thc chi phi di lai va dn ¢ trong thoi gian tham du 16p hoc./.

Noi nhin: TL. GIAM POC

- Bénh vién Da khoa cac quan/huyén; 5 ONG *lgHOA HOC VA PAO TAO\)’@(
- Bénh vién Pa khoa cac tinh/TP; L e :‘\ N i :

- Luu: VT, KHDT (J06-124, tpan) (50). o/ BENH Vit AY




PAI HOC Y DUOC TPHCM
BENH VIEN DPAI HOC Y DUQC

CHUONG TRINH
PAO TAO THUC HANH LAM SANG CHO PIEU DUONG
01/06/2021 — 01/03/2022

1. Muc tiéu chung
Sau khoa hoc, didu dudng dat duge cac chudn nang luc thiét yéu cia diéu dudng

Viét Nam, c6 kha ning chim sdc ngudi bénh mdt cach chu dong, an toan, hiéu qua tai
cac co sG y té, twong duong phén cap cap 1 theo Tiéu chuan ning luc va céc ti€u chi
dédnh gia 4p dung cho diéu dudng thudc cac khoa lam sang (Theo Quyét dinh so
3749/0D-BVDHYD ngay 31/12/2019 cua Bénh vién Dai hoc Y Dugc TPHCM).

- Ning luc chuyén mén: Chiam séc nguoi bénh (NB) va thuc hanh k¥ thuét co ban
trén NB dam bao an toan;

- Thuc hién ddy di va hiéu qua cac quy dinh vé an toan va kiém soat nhiém khuan
(KSNK) khi cham soc NB;

- Thuc hanh giao tiép, tu van, gido duc strc khoé (GDSK) v&i NB, ngudi nha (NN);
giao tiép vai dong nghiép, cap trén phu hop va hi¢u qua; c6 kha nang lam viéc nhom;

- Nang luc quéan Iy va cai tién chit lugng chim séc: tham gia céi tién, quan Iy va str
dung hiéu qua cac nguon luc thuge linh vue cham séc dugc phan cong;

- Tuén thu ding cac quy dinh ctia phap ludt va chudn dao dic nghé nghiép cua diéu
dudng trong qua trinh thuc hanh ldm sang va hanh nghé.
2. Muc tiéu cu thé

a. Kién thire

- Giai thich dugc cac bude cia quy trinh cham séc va quy trinh k§ thuat (QTKT)
diéu dudng (BD);

- Nhaén biét dugc cac tinh huéng ap dung phong ngira chuin trong cham séc NB;

. Nhan biét duoc cac yéu td nguy co va cac giai phap dam bao an toan NB lién quan
dén cong tac DD;

- Xdéc dinh duoc nhu cdu va phuong phép tu van, gido duc stic khoe (GDSK) phu
hop véi NB/NN;

- Trinh bay dugc céc quy dinh vé quan Iy, van hanh, bio dudng va sir dung cac
nguodn luc cham séc NB;

- Trinh bay dugc cc van ban quy pham phap luét, quy dinh lién quan dén cong tac
DD trong Bénh vién (BV).

b. K¥ ning



- Ap dung duoc quy trinh DD (QTD‘D) va thuc hanh dua trén bang chimg trong
cham séc NB (nhan dinh, xac dinh van dé cham soc, lap va thuc hién ké hoach, lugng
gia phu hop véi NB);

- Thuc hién cac k¥ thuat PD co ban (BDCB) trén NB dam bao an toan, hiéu qua;

- Phat hién sém céc dién bién bét thuong trén NB (phan vé, ngimg tudn hoan, ngimg
ho hap), ra qu?/ét dinh xur tri ban dau va phoi hop vai cac thanh vién trong nhém thuce
hién so ctru, cdp ctru kip thoi, hiéu qua;

- Thuc hién dung quy trinh thuc hanh phong ngira chuin va KSNK BV:

- Thuc hién dung céc quy dinh vé an toan NB trong thuc hanh cham séc va bdo céo
su c0 vy khoa;

- Ung dung dugc céc cdng cu trong giao tiép véi NB/NN, ddng nghiép phu hgp voi
van hoa BV;

- Cung cép thong tin lién quan dén chim soc cho NB/NN day du, kip thoi; tu van,
GDSK cho NB/NN phu hop;

- Van hanh va bao quan céc thiét bi chuyén mén lién quan téi cong viée dung quy
trinh, ding quy dinh, dam bdo an toan, hi¢u qua;

- Thuc hién ghi chép, quan Iy hd so bénh an ding quy dinh;

- Hop tac lam viéc theo nhém trong cham soc NB;

- Ung dung dugc cong nghé théng tin vao cong tic cham séc NB.

c¢. Thai do

- Tuan thu dung cac quy dinh cta phap luét lién quan va tiéu chuén dao dire khi thuc
hanh nghé nghiép;

- Tu giac hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién nang luc cho ban than va nghé nghiép;

- Tac phong cin than, ti mi, trung thue, ton trong, hop tac véi NB/NN va déng
nghié¢p, dam bao an toan khi cham séc NB, chiu trach nhi¢m khi thuc hanh nghé nghiép;

- Tuan tha van hoéa BV.

3. Chwong trinh tong quat

Giai doan Muc tiéu va tién d§ thue hién theo tirng giai doan
Giai doan I Giai doan II Giai doan III
N¢i dung (théng thir 1 dén 3) | (thing thir4 dén 6) | (thdng thi 7 dén 9)

Dinh huéng Gidi thiéu chuong trinh
dao tao, cac quy dinh vé
hanh nghé PD, vin héa
BV

Ly thuyét bd trg | 1. An toan NB va KSNK

2. Kién thirc PD va chiam séc NB




i

Giai doan Muc tiéu va tién d9 thwe hién theo timg giai doan
Giai doan I Giai doan II Giai doan III
N§i dung (thing thit 1 dén 3) | (thang thir 4 dén 6) | (thdng thi 7 dén 9)
3. Quan ly cham s6c NB
4. So ciru cép ciru
5. Giao tiép, tu vin chuyén mon
(D3i véi hoc vién tix BV: Phai hoan tdt dao tao
cdc ky ndang chung theo Chuong trinh dao tao
néi bo)
Thuc hanh chdm | - Tim hiéu hoat dong - Hiéu va thuc hanh | - Ap dung kién thie,
soc NB va cac k¥ | hanh chinh va chuyén thanh thao cac k¥ k¥ thudt 1am sang
thuat PDCB mon tai Khoa/Pon vi. thuat DPDCB dudi sy | vao nhan dinh, thuc
- Tim hiéu céc quy hd tro va gidm sét hién cham sdc, tién
trinh, quy dinh lién cia NHD. lugng su thay doi
quan dén muc tiéu hoc | - Thue hanh k§ nang | tinh trang strc khoe
tap tai Khoa/Don vi, tu vin, GDSK, NB - C6 néng luc
BV. hudéng din cho cham soc.
- Thye hanh cham soc | NB/NN. - Thue hanh ky nang
NB va thuc hién dugc tu van, GDSK cho
cac ky thuat DDCB NB/NN.
dudi su giam sat va hd
tro ctia nguoi hudng
dan (NHD).
Thuc hanh ké Trinh bay Trinh Thue
hoach cham séc bai KHCS bay bai hién bai
(KHCS) KHCS KHCS
hoan
chinh
Danh gia qua Hoc vién tu dénh gia vao cudi mdi thang
trinh
DPanh gia giai
doan

On tap, kiém tra,
danh gia cuoi

khoa

4. Chuong trinh chi tiét

15

Noi dung

Téng s6 tidt

1 | Ly thuyét va thuc hanh trén lop

86

'L Y



TT Noi dung Tong sb tiét
2 Thuce hanh tai cac Khoa/Pon vi lam sang 1.340
3 Tu hoc, 0n tap, kiém tra va dénh gia cudi khoa 120
Tong cong 1.546
4.1. Chuong trinh hoc Iy thuyét va thwe hanh (07 tiét = 45 phiit)
: So tiét | So tiét
i A = Tong 2
TT Tén bai Muc tiéu hoc tap £ ly thwe
S0 £ :
thuyét | hanh
I. Pinh huéng va cic quy dinh vé hanh nghé diéu dudng 13 11 2
1 | Gi6i thiéu vé 1. Trinh bay dugc muc tiéu dao tao 1 1 -
chuong trinh thue hanh 1am sang cho DD.
dao tao, phuong | 2. Trinh bay dugc cac yéu cau va
phap hoc thue | i dung thue hanh 1am sang dbi voi
hanh lam sang PD.
doi vé1 D 3. Thuc hién hiéu qua céc k¥ néing,
phuong phap hoc va tu danh gia lam
sang trong qua trinh thuc hanh.
4. Nhan thirc dugc vai tro, trach
nhiém cta DD dbi véi BV trong qua
trinh thye tép trudce khi hanh nghé.
2 | Gi6i thiéu vé 1. Mb ta dugc co cdu t6 chie, tim 1 1 -
Bénh vién Dai nhin, st ménh, gia tri c¢ét 161, m6 hinh
hoc Y Duge hoat dong ctia Bénh vién Pai hoc Y
TPHCM. Dugc TPHCM.
No6i quy Bénh 2. Nhan biét duoc vi tri cac Khoa,
vién Pai hoc Y Phong, khu vuc chuyén mén, hanh
Dugc TPHCM chinh trong Bénh vién Pai hoc Y
Dugc TPHCM.
3. Trinh bay dugc céc ndi quy, quy
dinh, van hda cta Bénh vién Dai hoc
Y Dugc TPHCM.
3 | Gi6i thiéu va 1. Trinh bay dugc cac img dung 1 1 -
huéng dan so cong nghé thong tin dang duoc trién
lugc vé ung khai tai Bénh vién Pai hoc Y Dugc
dung cong nghé¢ | TPHCM.
thong tin tai 2. Ném dugc cac yéu cau vé bao
Bénh vién Dai maét thong tin trong qua trinh thuc
hoc Y Duoc hanh tai Bénh vién Pai hoc Y Dugc
TPHCM TPHCM.




. S6 tiét | S6 tiét
et o - Tong A
T Tén bai Muc tiéu hoc tap o Iy thuwe
thuyét | hanh
3. Sir dung dwoc mot s6 tmg dung
co ban trong viéc cong viéc hang ngay
ctia Pidu dudng.
4 | Phong chay 1. Trinh bay duoc cac nguyén tic -+ 2 2
chira chay chung vé PCCC, ndi quy PCCC tai
(PCCC) vaciu | BV.
ho, ctru nan co 2. Nhén biét duge céc 16i thoat hiém
ban va vi tri dat phuong tién PCCC.
3. Str dung dugc cac phuong tién
PCCC co ban tai Khoa, Pon vi.
5 | Chuén ning luc 1. Trinh bay dugc cac ndi dung 2 2 -
co ban cua DD Chuan nang luc co ban ciia PD Viét
Viét Nam Nam.
2. Ap dung dugce cac tiéu chuan/tiéu
chi cia Chuén ning lyc co ban cia
DD Viét Nam vao thuc hanh chidm
soc NB.
6 | Chuin dao dirc 1. Nhan biét dugc cac tinh hudng 2 2 -
nghé nghiép ctia | lién quan t6i dao dirc nghé nghiép
DD Viét Nam trong thuc hanh cham séc NB.
trong thuc hanh | 5 Ap dung dugc Chuan dao dic
cham séc NB nghé nghiép ctia DD Viét Nam véo
thue hanh cham soc NB.
7 | Cac quy dinh 1. Trinh bay dugc céc quy dinh vé 2 2 -
lién quan téi nguyén tic hanh nghé, cac hanh vi bi
hanh nghé BD cam trong kham bénh, chita bénh va
va chdm séc NB | thuc hanh chdm soc NB.
2. Trinh bay dugc céc quy dinh vé
quyén, nghia vu cia NB va ctia ngudi
hanh nghé.
3. Phén tich dugc céc nhiém vu va
pham vi hoat dong chuyén mon cua
DD theo hang vién chtre.
4. Ap dung va thyuc hién dugc cac
quy dinh phap ly, quy dinh cua BV
lién quan t&i hanh nghé PD vao thyc
té chim séc NB.
1. An toan ngudi bénh va kiém soit nhiém khuin 16 13 4




TT

Tén bai

Muc tiéu hoc tap

S6 tiét
ly
thuyét

S6 tiét
thue
hanh

Phong ngira
chuan trong
chiam séc NB

1. Trinh bay duoc dinh nghia,
nguyén tic, ndi dung phong ngira
chuén.

2. Nhén dang dugc cac tinh hudng
can ap dung phong ngira chuan trong
cham séc NB.

3. Thuc hanh ding céc quy dinh
phong ngtra chudn phit hop véi thuc té
tai BV.

4. Tuén tha thuc hanh v¢ sinh tay.

5. Lua chon va stir dung dugc cac
phuong tién phong h ca nhéan phu
hop véi cac tinh hudng cham soc NB.

6. Phan loai ding chit thai ran y té.

4

4

Phong ngira su
cb y khoa lién
quan dén cham
soc NB

1. Trinh bay duoc dinh nghia, tin
suét, phan loai cac su c¢b y khoa.

2. Thuc hién ding céc quy dinh, quy
trinh phong ngira su ¢6 y khoa.

3. Twu nguyén bao cdo su co y khoa.

An toan NB
trong thuc hanh
cham séc

1. Trinh bay dugc cac muc tiéu an
toan NB.

2. Ap dung duoc céc bién phap
phong ngtra, giam sai sot trong thure
cham soc NB.

3. Tuén thu ding cac quy dinh nhim
dam bao 06 muc tiéu an toan NB.

I11. Kién thitc vé diéu dudng va chim séc nguoi bénh

30

28

1

Ap dung QTPD
trong cham séc
NB

1. Giai thich dugc cac budce cua
QTPHD.

2. Trinh bay dugc khai niém, y nghia
cua thuc hanh dua trén béng chimg,
cac budce ap dung thuc hanh dua trén
béng chimg vao cham s6c NB.

3. Vén dung duge QTDD vao lap
KHCS va thuc hién chim soc NB phu
hop v6i tinh trang NB va thoi diém
cham soéc.




TT

Tén bai

Muc tiéu hoc tap

Tong
A
0

So tiét

ly
thuyét

S tiét
thue
hanh

4, St dung dugce bang ching trong
cham séc NB.

Don tiep NB,
chuyén vién,
xuat vién

1. Thuc hién dung quy trinh khi dén
tiép NB tai phong kham/khoa diéu tri,
cho NB chuyén khoa, chuyén vién,
xuat vién.

2. Thé hién kha nang giao tiép phu
hop, tac phong chu ddo, tuan thu cac
quy dinh khi don tiép, chuyén vién,
xuét vién cho NB.

Theo doi ddu
sinh hi¢u (DSH)
va nhén biét
canh bao som

1. Thuc hién duogc céc k¥ thudt theo
ddi DSH dung quy trinh, pht hop véi
tinh trang NB.

2. Nhén dinh duoc cac DSH bét
thudmg va dua ra cac quyét dinh xir Iy
pht hop.

3. Tu van dugc cho NB/NN cach
theo ddi va cham soc khi DSH bét
thuong.

Theo doi va do
lugng dich nhap
Xuat

1. Nhan dinh dwoc tinh trang NB can
phai theo dai luong dich nhép xuat.

2. Biét cach danh gia luong dich
nhép xudt.

3. Hudng dan duge NB/NN thuc hién
theo ddi dich nhép xuit theo diing yéu
cau.

4. Thuc hanh ghi chép lugng dich
nhép xut vao phiéu theo doi.

Oxy liéu phap

1. Hiéu khéi quat vé suy ho hép giam
oxy mau va céc chi dinh cua oxy.

2. Trinh bay dugc céc tac hai ciua oxy
ndng do cao.

3. Trinh bay dugc céc chi dinh cia
oxy liéu phap.

4. Biét cach str dung céc dung cu
cung cap oxy liéu phap.




10

TT

Tén bai

Muc tiéu hoc tip

S6 tiét

ly
thuyét

S6 tiét
thue
hanh

Cham séc giam
dau

1. Nhén biét duoc cac yéu t anh
hudng téi dau.

2. Su dung dugc cdng cu luong gia
dau dé lugng gia NB.

3. Thuc hién duoc cac phuong phap
kiém soat dau khi cham séc NB va
huéng ddn NB/NN tham gia kiém soat
dau.

Thuc hanh tiém
truyén an toan

1. Trinh bay dugc mdt sb thuat ngir
trong thuc hanh tiém truyén.

2. Biét cach lua chon dung cu,
phuong phap dam bao an toan trong
thue hanh tiém truyén.

3. Biét cach sir dung cac thiét bi,
dung cu tiém truyén tai BV.

Thuc hanh
truyén mau an
toan

1. Trinh bay dugc cac nguyén tic an
toan trong thuc hanh truyén méu theo
quy ché truyén mau.

2. Thuc hién hiéu qua, an toan, dung
QTKT truyén mau cho NB.

3. Theo ddi NB trong va sau khi
truyén méu, phat hién sém nhiing biéu
hién bt thuong trén NB va dua ra
quyét dinh xtr Iy phit hop.

Phong nglra va
cham séc ton
thuong da (loét
ty dé, MARSI,
IAD)

1. Trinh bay dugc dinh nghia, phan
loai céc loai tén thuong da.

2. Nhén biét duoc céc yéu t nguy co
gdy ton thuong da.

3. Biét cach lua chon cac phuong
phap phong ngira tén thwong da phu
hop.

4. Thuc hién cham séc tén thuong da
cho NB theo ding quy trinh k§ thuét
va an toan.

5. Huéng din NB/NN phong ngira
va cham séc tén thuong da.
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: S6 tiét | SO tiét
R o A Tong :
TT Tén bai Muc tiéu hoc tap % ly thue
50 £ 5
thuyet | hanh
10 | Cham s6c NB 1. Trinh bay dugc khai niém va phéan - B -
6 vét thuong va | loai céc loai vét thuong, dng dan luu.
ong dan luu 2. Hiéu duoc qud trinh lanh thuong
va cac yéu t6 anh huong.
3. Biét cach lwa chon céc giai phap
cham soc vét thuong.
4. Thyc hanh cham soc NB c6 vét
thuong va 6ng dan luu.
11 | Chdm s6c NB 1. Nim duogc quy trinh chuan bi NB 4 4 -
trudc va sau trude phau thuét.
phau thudt 2. Thuc hién chim séc NB tai phong
héi stre hau phau.
3. Thuc hién cham soc NB tai cac
khoa ngoai.
4. Trinh bay dugc cac bién chimg
sau md va cach phong ngira.
12 | Huéng dan k§ 1. Thuc hién céc k¥ thuat lay bénh 5 2 s
thuat 1ay bénh pham xét nghiém diing quy trinh, an
pham lam xét toan va hi¢u qua.
nghi¢m (mdu, 2. Hu6ng din duge NB/NN ldy bénh
de‘}m, phén, nudc | phim (dam, phan, nudc tiéu) dam bao
ticu) ding yéu cau.
IV. Quén Iy cham sé¢ nguwoi bénh 7 7 0
1 | Quy dinh vé& ghi | 1. Trinh bay dwoc cic nguyén tic ghi 2 2 -

chép, quan 1y hd
so bénh an va
cdc biéu mau
cham soc

chép, stir dung, bao quan, luu giit hé so
bénh an va cdc mau chdm séc NB.

2. Giai thich dugc quyén cia NB
duoc cung cap cac thong tin tom tét
trong hd so.

3. Tuén thu ding céc nguyén tic va
quy dinh khi ghi chép, str dung, bao
quan ho so NB.

A
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; S6 tiét | SO tiét
TT |  Ténbai Muc tiéu hoc tip e | e
S0 £ §
thuyét | hanh
2 | Quan ly thube 1. Trinh bay dugc cac quy dinh, quy 2 2 -
vavattuy té trinh quan 1y thudc dung cho NB ctia
tiéu hao DD (nhdp thong tin, nhédn, ban giao,
thuc hién thude cho NB, bao quan, bao
céo str dung thude).
2. Trinh bay dugc ndi dung quy trinh
quan 1y vat tu tiéu hao y té cua D (du
tri, linh, cAp phét va bao quan).
3. Thuc hién ding va chiu trach
nhiém c4 nhan khi quan 1y thudc va
vat tur y té tidu hao.
3 | Sudung vaquan | 1. St dung dugc cac may theo doi va 3 3 -
Iy céc trang thiét | chiam soc NB (monitor, may truyén
bi y t& (monitor, | dich, may bom tiém dién, may dién
may truyén dich, | tim...) dam béo dung quy trinh, hiéu
may bom tiém qua, an toan.
dién, may dién | 2. Nhén dinh duoc cac ddu hiéu bat
tim...) thuodmg khi theo doi va cham s6c NB,
dua ra cach xu ly phu hop.
3. Quan ly céc thiét bi theo ddi va
cham soc NB dang quy dinh.
V. So ctru cap citu 10 8 2
1 | Ky thuathd trg | 1. Nhan biét duoe cac truong hop NB | 2 g .
hé hép va quan | can phai duoc hit thong dudng ho
ly dudng tho hip, tho oxy, bop bong.
2. Thuc hién hiéu qua céac k¥ thuat
hut théng dudng ho hip, thd oxy, bop
bong giup tho.
3. Thé hién thai do khan truong,
chinh xac, an toan va phéi hop lam
viéc nhom hiéu qua khi thuc hién céc
k§ thuat hd trg hd hép.
2 | Cépctrungimg | 1. Phat hién sém nan nhan ngimg 4 2 2

tuan hoan co
ban

tuan hoan.

2. Thuc hién hiéu qua k¥ thuét cip
clru ngimg tudn hoan, theo dai, cham
soc duge NB sau khi cép ctu.
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TT

Tén bai

Muc tiéu hoc tip

S6 tiét

thuyét

S6 tiét
thue
hanh

3. Thé hién thai d¢ khan truong,
chinh xac va phdi hop lam viéc nhém
hiéu qua khi cép ciru ngimg tuan hoan.

Phong va xur tri
phan vé

1. Phat hién sém triéu ching cac muc
do phan vé.

2. Thuc hién duge phong nglra phan
vé cho NB trude khi dung thude.

3. Thuc hién duoc xir tri ¢dp ctru ban
du phan vé do 1, do 2.

4. Thé hién thai do khan truong,
chinh xdc va phdi hop lam viéc nhém
hiéu qua khi cdp cu phan vé.

VI. Giao tiép, tw vin chuyén mén

10

1

K¥ nang giao
tiép trong cham
soc NB

1. Trinh bay dugc k¥ ning giao tiép
co ban va nhimng diém céan luu ¥ trong
giao tiép cuia DD.

2. Nhan xét duge céc tinh hudng
giao tiép ctia PD trong thuc hanh.

3. Thuc hién giao tiép phil hop, hiéu
qua trong cham séc NB (giao tiép voi
NB/NN, déng nghiép, bao gdm k§
nang thong béo tin x4u).

4. Trinh bay dugc ndi dung chi yéu
ctia k¥ nang thong bao tin xu.

K¥ néng tu van,
truyén thong,
GDSK cho
NB/NN

1. Trinh bay dugc mot sé diém co
ban vé tu vin, truyén thong, GDSK
lién quan dén hoat dong ctia PD:
nghia; cac k¥ ning, cac yéu cau lam
cho tu vén, truyén thdng, GDSK hiéu
qua.

2. Lap va thyc hién ké hoach tu van
pht hop, hiéu qua cho NB/NN khi
xudt vién.

3. Thé hién su hiéu biét vé chu dé tu
vén, GDSK, thai d¢ than thién, coi
mo, ton trong khi thuc hién tu vén,
GDSK.
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5 S6 tiét | SO tiét
A o = Tong .
TT Tén bai Muc tiéu hoc tap £ ly thue
50 X 5
thuyét | hanh
3 | K§¥ nang lam 1. Trinh bay dugc 6 loi ich cua lam 2 2 -
viéc nhom trong | viéc nhom trong cham séc stre khoe.
cham socy te 2. Phan tich dugc 4 giai doan hinh
thanh va phat trién nhom.
3. Thao luan céc bién phép tang
cuong hiéu qua khi lam viéc nhom.
Téng cong | 86 74 12

*Ghi chu:

- Muc 2, 4 va 12 ctia Noi dung I1I s& duge giang day 1y thuyét va thue hanh truc tiép
trong qua trinh thuc hanh 1dm sang bdi nguodi huéng dan. Ngudi hudng dan cin clr vao
ning luc dat duge ciia mdi hoc vién va thuc té chuyén mdn k¥ thuat cta tirng Khoa/Don
vi dé bd tri thoi gian thich hop;

4.2. Chuong trinh thwe hanh tai cac Khoa/Pon vi laim sang

- Khi hoc thye hanh k¥ thuét 1am sang, ngudi hudng dan yéu céu hoc vién doc trude
va néu y kién thao luéin vé cic van dé ly thuyét lién quan, quy trinh, bang kiém thuc
hanh. Sau dé, hoc vién thue hanh duéi sy huéng dan, ho tro cta nguoi hudng dan. Trong
qua trinh thuc hanh, hoc vién str dung “Bang kiém danh gia qua trinh thyc hanh lam
sang cho diéu dudng” dé tu danh gia niang luc thuc hanh cham séc NB sau mdi théang va
NHD dénh gia lai sau mdi 03 théng;

- Khi st dung céc loai y cu, trang thiét bi y té ctia Bénh vién, hoc vién can thao luan
va duoc hudng dan trude khi st dung; tranh lam hu hong y cu, trang thiét bi ciia Bénh
vién. Trong truong hop néu chua dugc huéng dan nhung hoc vién tu y st dung y cu,
trang thiét bj 1am hu héng thi hoc vién hoan toan chiu trach nhiém;

- Két thuc mdi giai doan, Pidu dudng truong/Phé Piéu dudng trudng Khoa/Pon vi
thuc hién danh gia timg hoc vién theo bang kiém;

- Viéc luén phién thuc hanh 1dm sang mdi 03 thang gitta cac khéi va dam bao luén
phién dt 03 khéi nham gitip hoc vién ¢6 thé hoc tap cac k¥ ning va tinh hudng 1am sang
khac nhau.

TT Cac khbi S tiét Ghi chi

! Khoi Noi 446 Hoc vién thuc hanh luan

2 | Khéi Ngoai 446 phién tai 03 Khoa/Pon vi,

3 | Khéi Hdi sitc - Cép ctru agp |00l KioaMon v 03thang
Téng | 1.340




