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CHƯƠNG TRÌNH TUẦN LỄ ĐÀO TẠO Y KHOA LIÊN TỤC 

BỆNH VIỆN ĐẠI HỌC Y DƯỢC TP HỒ CHÍ MINH 

LẦN 1 – NĂM 2015 

 
SÁNG - Ngày 30/11/2015 (thứ Hai) 

 Hóa trị liệu ung thư  

 Tổng số tiết học: 05 

 Đối tượng tham dự: Điều dưỡng trung học / đại học 

 Số lượng học viên: 50 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 3, khu A 

 Danh sách bài giảng: 

1. Buồng tiêm dưới da (port-a-cath): những điều cần biết về dụng cụ, quy 

trình tiêm, kỹ thuật “flush” heparin (ThS ĐD. Nguyễn Thị Hồng Minh – 

Điều dưỡng Trưởng Đơn vị Hóa trị liệu ung thư, BVĐHYD TPHCM) 

2. Chẩn đoán và điều trị các trường trường ung thư di căn không rõ nguyên 

phát (BS CK1. Lâm Phương Nam – Đơn vị Hóa trị liệu ung thư, BVĐHYD 

TPHCM) 

3. Xử lý một số tác dụng phụ thường gặp do hóa trị (BS CK1. Lâm Quốc 

Trung – Đơn vị Hóa trị liệu ung thư, BVĐHYD TPHCM) 

4. Phòng và xử trí biến chứng thoát mạch trong khi hóa trị (ThS ĐD. Nguyễn 

Thị Hồng Minh – Điều dưỡng Trưởng Đơn vị Hóa trị liệu ung thư, BVĐHYD 

TPHCM) 

5. Quản lý độc tính thần kinh do hóa trị (BS. Nguyễn Thị Diệu Thúy – Đơn vị 

Hóa trị liệu ung thư, BVĐHYD TPHCM) 

 

CHIỀU - Ngày 30/11/2015 (thứ Hai) 

 Hô hấp 

 Tổng số tiết học: 07 

 Đối tượng tham dự: Bác sĩ đa khoa hoặc chuyên khoa Hô hấp 

 Số lượng học viên: 200 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 3, khu A 

 Danh sách bài giảng: 

1. Tiếp cận điều trị bệnh phổi tắc nghẽn mạn tính (ThS BS. Âu Thanh Tùng – 

Trưởng khoa Khám bệnh, BVĐHYD TPHCM) 

2. Xử trí đợt cấp bệnh phổi tắc nghẽn mạn tính (TS BS. Lê Tiến Dũng – 

Trưởng khoa Hô hấp, BVĐHYD TPHCM) 

3. Chẩn đoán và xử trí hen và cơn hen cấp (TS BS. Nguyễn Thị Tố Như – 

Khoa Khám bệnh, BVĐHYD TPHCM) 

4. Viêm phổi cộng đồng: Thách thức chẩn đoán và xử trí (TS BS. Lê Tiến 

Dũng – Trưởng khoa Hô hấp, BVĐHYD TPHCM) 

5. Viêm phổi bệnh viện: Thách thức chẩn đoán và xử trí (TS BS. Lê Tiến 

Dũng – Trưởng khoa Hô hấp, BVĐHYD TPHCM) 
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 Tạo hình – Thẩm mỹ: Các phương pháp không xâm lấn và ít xâm lấn trong tạo hình – 

thẩm mỹ 

 Tổng số tiết học: 04 

 Đối tượng tham dự: Bác sĩ chuyên khoa Tạo hình – Thẩm mỹ hoặc các Bác sĩ có 

quan tâm đến chủ đề trên 

 Số lượng học viên: 50 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 3, khu A 

 Danh sách bài giảng: 

1. Đại cương về điều trị không xâm lấn và ít xâm lấn trong tạo hình - thẩm 

mỹ (TS BS. Nguyễn Anh Tuấn – Trưởng khoa Tạo hình – Thẩm mỹ, 

BVĐHYD TPHCM) 

2. Laser trong trẻ hóa da (BS. Võ Thị Bạch Sương – Đại học Y Dược TPHCM) 

3. Xóa nhăn với Botulinum Toxin A (BS CK1. Trần Ngọc Lĩnh – Khoa Tạo 

hình – Thẩm mỹ, BVĐHYD TPHCM) 

4. Xóa nhăn bằng filler (BS CK1. Vũ Hữu Thịnh – Khoa Tạo hình – Thẩm mỹ, 

BVĐHYD TPHCM) 

5. Phòng chống và điều trị các rối loạn tăng hắc tố da do lão hóa (TS BS. Lê 

Thái Vân Thanh – Đại học Y Dược TPHCM) 

6. Triệt lông bằng nhiệt ánh sáng (ThS BS. Nguyễn Mạnh Đôn – Khoa Tạo hình 

– Thẩm mỹ, BVĐHYD TPHCM) 

7. Hút mỡ (ThS BS. Nguyễn Văn Phùng – Đại học Y Dược TPHCM) 

 

SÁNG - Ngày 01/12/2015 (thứ Ba) 

 Dinh dưỡng, Tiết chế: Dinh dưỡng lâm sàng trong ngoại khoa 

 Tổng số tiết học: 05 

 Đối tượng tham dự: Bác sĩ điều trị, Bác sĩ dinh dưỡng, Điều dưỡng viên, Kỹ sư 

công nghệ thực phẩm 

 Số lượng học viên: 50 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 3, khu A 

 Danh sách bài giảng: 

1. Dinh dưỡng chu phẫu (TS BS. Tạ Thị Tuyết Mai – Bệnh viện Nhân dân Gia 

Định)  

2. Dinh dưỡng bệnh nhân hội chứng ruột ngắn (TS BS. Tạ Thị Tuyết Mai – 

Bệnh viện Nhân dân Gia Định) 

 Ngoại Gan – Mật – Tụy 

 Tổng số tiết học: 02 

 Đối tượng tham dự: Bác sĩ Ngoại tổng quát 

 Số lượng học viên: 50 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 3, khu A 

 Danh sách bài giảng: 
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1. Hướng dẫn chẩn đoán và điều trị viêm túi mật cấp theo Tokyo Guidelines 

2013. 

2. Hướng dẫn chẩn đoán và điều trị viêm đường mật cấp theo Tokyo 

Guidelines 2013. 

 

CHIỀU - Ngày 01/12/2015 (thứ Ba) 

 Mắt 

 Tổng số tiết học: 03 

 Đối tượng tham dự: Bác sĩ chuyên khoa Mắt 

 Số lượng học viên: 50 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 4, khu B 

 Danh sách bài giảng: 

1. Kính nội nhãn Toric điều chỉnh loạn thị trong phẫu thuật đục thủy tinh thể 

(ThS BS. Hồng Văn Hiệp – Trưởng khoa Mắt, BVĐHYD TPHCM) 

2. Đặt kính nội nhãn ở mắt trẻ em (PGS TS BS. Nguyễn Công Kiệt – Đại học Y 

Dược TPHCM) 

3. Kính sát tròng (ThS BS. Nguyễn Phú Thiện – Đại học Y Dược TPHCM) 

 Tiêu hóa 

 Tổng số tiết học: 05 

 Đối tượng tham dự: Bác sĩ chuyên khoa Tiêu hóa 

 Số lượng học viên: 100 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 3, khu A 

 Danh sách bài giảng: 

1. Giải pháp điều trị thành công Nhiễm Helicobacter pylori (PGS TS BS. Bùi 

Hữu Hoàng – Trưởng khoa Tiêu hóa, BVĐHYD) 

2. Cập nhật chẩn đoán và điều trị bệnh trào ngược dạ dày thực quản (TS BS. 

Quách Trọng Đức – Đại học Y Dược TPHCM) 

3. Cập nhật điều trị Viêm gan virus B mạn (PGS TS BS. Phạm Thị Lệ Hoa – 

Đại học Y Dược TPHCM) 

4. Triển vọng mới trong điều trị Viêm gan virus C mạn (BS CK2. Nguyễn Hữu 

Chí – Đại học Y Dược TPHCM) 

5. Ca lâm sàng xử trí Xuất huyết tiêu hóa do loét dạ dày tá tràng (ThS BS. Võ 

Ngọc Quốc Minh – Khoa Tiêu hóa, BVĐHYD TPHCM) 

 Ngoại Thần kinh: Hướng dẫn chăm sóc bệnh nhân phẫu thuật sọ não, cột sống 

 Tổng số tiết học: 07 

 Đối tượng tham dự: Điều dưỡng trung học / đại học 

 Số lượng học viên: 100 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 3, khu A 

 Danh sách bài giảng: 

1. Đánh giá tình trạng thần kinh người lớn tuổi (TS BS. Nguyễn Minh Anh – 

Trưởng khoa Ngoại Thần kinh, BVĐHYD TPHCM) 
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2. Chăm sóc bệnh nhân dẫn lưu dịch não tủy ra ngoài (TS BS. Nguyễn Minh 

Anh – Trưởng khoa Ngoại Thần kinh, BVĐHYD TPHCM) 

3. Chăm sóc bệnh nhân xuất huyết dưới nhện (BS CK1. Trần Quốc Tuấn – Đại 

học Y Dược TPHCM) 

4. Chăm sóc bệnh nhân phẫu thuật mở sọ (ThS BS. Lê Viết Thắng – Khoa 

Ngoại Thần kinh, BVĐHYD TPHCM) 

5. Chăm sóc bệnh nhân phẫu thuật cột sống lưng (ThS BS. Nguyễn Nhựt Linh 

–Khoa Ngoại Thần kinh, BVĐHYD TPHCM) 

6. Chăm sóc bệnh nhân phẫu thuật cột sống cổ (ThS BS. Trương Thanh Tình –

Khoa Ngoại Thần kinh, BVĐHYD TPHCM) 

7. Chăm sóc bệnh nhân chấn thương sọ não nhẹ (ThS BS. Huỳnh Quốc Bảo – 

Trưởng khoa Ngoại Thần kinh, BVĐHYD TPHCM) 

 

SÁNG - Ngày 02/12/2015 (thứ Tư) 

 Nội soi: Cập nhật kiến thức nội soi điều trị xuất huyết tiêu hóa do loét dạ dày – tá tràng 

và do tăng áp cửa 

 Tổng số tiết học: 05 

 Đối tượng tham dự: Bác sĩ Nội soi chuyên khoa Nội hoặc Ngoại tổng quát 

 Số lượng học viên: 50 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 4, khu B 

 Danh sách bài giảng: 

1. Cập nhật điều trị xuất huyết tiêu hóa do loét dạ dày – tá tràng (TS BS. Lê 

Quang Nhân – Trưởng khoa Nội soi, BVĐHYD TPHCM) 

2. Nội soi thắt thun tĩnh mạch thực quản do tăng áp cửa (BS CK2. Trần Ngọc 

Lưu Phương – Đại học Y Dược TPHCM) 

3. Nội soi chích keo phình vị do tăng áp cửa (ThS BS. Lê Đình Quang – Đại 

học Y Dược TPHCM) 

 Lão – Chăm sóc giảm nhẹ 

 Tổng số tiết học: 06 

 Đối tượng tham dự: Bác sĩ chuyên ngành Lão khoa - Chăm sóc giảm nhẹ và Bác sĩ 

chuyên ngành khác có quan tâm đến 2 chuyên ngành y khoa này 

 Số lượng học viên: 200 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 3, khu A 

 Danh sách bài giảng: 

1. Tổng quan về chăm sóc giảm nhẹ - Một chuyên ngành mới tại Việt Nam 

(BS. Ronald W. Sand - Shasta Community Health Center Anderson and Happy 

Valley, Hoa Kỳ)  

2. Sử dụng thuốc dạng opiodes trong chăm sóc giảm nhẹ (BS CK1. Bùi Hạnh 

Tâm – Khoa Lão – Chăm sóc giảm nhẹ, BVĐHYD TPHCM) 

3. Chăm sóc giảm nhẹ ở bệnh nhân suy yếu (TS BS. Thân Hà Ngọc Thể - 

Trưởng khoa Lão – Chăm sóc giảm nhẹ, BVĐHYD TPHCM) 
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4. Nguy cơ tim mạch ở bệnh nhân tăng huyết áp Việt Nam và hướng tiếp cận 

điều trị tối ưu (PGS TS BS. Võ Thành Nhân – Đại học Y Dược TPHCM) 

5. Có hay không dòng trào ngược ở bệnh nhân suy tĩnh mạch mạn (PGS TS 

BS. Nguyễn Văn Trí – Đại học Y Dược TPHCM) 

6. Sử dụng tối ưu các biện pháp điều trị kéo dài sự sống dưới góc nhìn Chăm 

Sóc Giảm Nhẹ (BS. Ronald W. Sand - Shasta Community Health Center 

Anderson and Happy Valley, Hoa Kỳ) 

 Nội tiết 

 Tổng số tiết học: 04 

 Đối tượng tham dự: Điều dưỡng trung học / đại học 

 Số lượng học viên: 70 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 3, khu A 

 Danh sách bài giảng: 

1. Cách sử dụng máy thử đường huyết (BS CK1. Đinh Ngô Tất Thắng – Phân 

khoa Nội tiết, BVĐHYD TPHCM) 

2. Chẩn đoán và xử trí hạ đường huyết (BS CK1. Lưu Thị Tuyết Trinh – Phân 

khoa Nội tiết, BVĐHYD TPHCM) 

 

CHIỀU - Ngày 02/12/2015 (thứ Tư) 

 Kiểm soát nhiễm khuẩn: Một số giải pháp kiểm soát chất lượng dụng cụ phẫu thuật 

 Tổng số tiết học: 07 

 Đối tượng tham dự: Nhân viên Kiểm soát nhiễm khuẩn có trình độ từ Trung cấp trở 

lên 

 Số lượng học viên: 50 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 4, khu B 

 Danh sách bài giảng: 

1. Tìm hiểu chức năng dụng cụ phẫu thuật và các điều kiện bảo trì, bảo 

dưỡng (ThS BS. Huỳnh Minh Tuấn – Trưởng khoa Kiểm soát nhiễm khuẩn, 

BVĐHYD TPHCM) 

2. Đảm bảo chất lượng làm sạch dụng cụ sau phẫu thuật (ThS. Nguyễn Vũ 

Hoàng Yến – Phó Trưởng khoa Kiểm soát nhiễm khuẩn, BVĐHYD TPHCM) 

3. Đảm bảo chất lượng tiệt khuẩn dụng cụ phẫu thuật (ThS. Nguyễn Kim 

Huyền – Khoa Kiểm soát nhiễm khuẩn, BVĐHYD TPHCM) 

 Tiết niệu 

 Tổng số tiết học: 04 

 Đối tượng tham dự: Bác sĩ chuyên khoa Tiết niệu 

 Số lượng học viên: 100 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 3, khu A 

 Danh sách bài giảng: 

1. Quan điểm mới về chẩn đoán và điều trị Rối loạn cương (TS BS. Từ Thành 

Trí Dũng – Khoa Tiết niệu, BVĐHYD TPHCM) 
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2. Các dấu ấn ung thư trong chẩn đoán và theo dõi ung thư tuyến tiền liệt 

(BS. Lê Phúc Liên – Khoa Tiết niệu, BVĐHYD TPHCM) 

3. Các kỹ thuật chọc dò và tạo đường hầm trong lấy sỏi thận qua da (BS. 

Collin Teo – Bệnh viện Khoo Teck Puat, Singapore) 

4. Cập nhật về điều trị tăng sinh lành tính tuyến tiền liệt (PGS TS BS. Trần 

Lê Linh Phương – Trưởng khoa Tiết niệu, BVĐHYD TPHCM) 

 

SÁNG - Ngày 03/12/2015 (thứ Năm) 

 Lồng ngực – Mạch máu 

 Tổng số tiết học: 05 

 Đối tượng tham dự: Bác sĩ đa khoa 

 Số lượng học viên: 50 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 4, khu B 

 Danh sách bài giảng: 

1. Phác đồ chẩn đoán – điều trị bướu giáp thể nhân (ThS BS. Lê Phi Long – 

Phân khoa Lồng ngực – Mạch máu, BVĐHYD TPHCM) 

2. Chẩn đoán bướu giáp thể nhân bằng siêu âm (ThS BS. Võ Tấn Đức – 

Trưởng khoa Chẩn đoán hình ảnh, BVĐHYD TPHCM) 

3. Phẫu thuật nội soi tuyến giáp trong điều trị bướu giáp thể  nhân (ThS BS. 

Trần Thanh Vỹ - Đại học Y Dược TPHCM) 

4. Ứng dụng laser – sóng cao tần trong điều trị bướu giáp thể nhân (ThS BS. 

Lê Quang Đình – Phân khoa Lồng ngực – Mạch máu, BVĐHYD TPHCM) 

5. Điều trị bướu giáp thể nhân bằng đồng vị phóng xạ  (BS CK2. Trịnh Thị 

Minh Châu – Phụ trách Khoa Y học hạt nhân, BVĐHYD TPHCM) 

 

SÁNG & CHIỀU - Ngày 03/12/2015 (thứ Năm) 

 Điều dưỡng: Cập nhật kiến thức trong chăm sóc người bệnh 

 Tổng số tiết học: 10 

 Đối tượng tham dự: Điều dưỡng trung học / đại học, Kỹ thuật viên, Nữ hộ sinh 

 Số lượng học viên: 100 – 350 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 3, khu A (buổi sáng); Giảng đường lầu 4, khu B (buổi 

chiều) 

 Danh sách bài giảng: 

1. Chăm sóc ống dẫn lưu màng phổi (ThS BS. Lê Quang Đình – Phân khoa 

Lồng ngực – Mạch máu, BVĐHYD TPHCM) 

2. Giáo dục sức khỏe cho người bệnh có Hậu môn nhân tạo (CNĐD. Vương 

Minh Nguyệt – Phòng Điều dưỡng, BVĐHYD TPHCM) 

3. Cách tiêm Insulin (CNĐD. Nguyễn Thị Lệ Thanh – Điều dưỡng Trưởng 

khoa Nội Tổng hợp, BVĐHYD TPHCM) 

4. Phòng ngừa sai sót trong sử dụng thuốc (ThS ĐD. Lý Thị Phương Hoa – 

Đại học Y Dược TPHCM) 
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5. Các phương pháp điều trị ung thư bàng quang và chăm sóc hậu phẫu 

(PGS TS BS. Trần Lê Linh Phương – Trưởng khoa Tiết niệu, BVĐHYD 

TPHCM) 

6. Nhân một trường hợp hoàn hồi dịch thành công (CNĐD. Nguyễn Thị Kim 

Phượng – Điều dưỡng Trưởng khoa Ngoại Tiêu hóa – Gan mật, BVĐHYD 

TPHCM) 

7. Các phương pháp điều trị sỏi đường tiết niệu trên và chăm sóc hậu phẫu 

(PGS TS BS. Trần Lê Linh Phương – Trưởng khoa Tiết niệu, BVĐHYD 

TPHCM) 

8. Hướng dẫn an toàn trong phòng chụp cộng hưởng từ (CN. Lê Văn Hậu – 

Kỹ Thuật Viên Trưởng, Khoa Chẩn đoán hình ảnh, BVĐHYD TPHCM) 

9. An toàn trong phẫu thuật (CN. Trần Thị Bích Thủy – Phó Điều dưỡng 

Trưởng khoa Gây mê – Hồi sức, BVĐHYD TPHCM) 

10. Biến chứng khi tiêm nhầm vào động mạch (ThS ĐD. Huỳnh Thị Thu Thủy 

– Phòng Điều dưỡng, BVĐHYD TPHCM) 

 

SÁNG - Ngày 04/12/2015 (thứ Sáu) 

 Tai Mũi Họng: Cập nhật kiến thức mới về phẫu thuật xoang trán qua nội soi 

 Tổng số tiết học: 06 

 Đối tượng tham dự: Bác sĩ chuyên khoa Tai Mũi Họng (có chứng chỉ sơ bộ Tai Mũi 

Họng trở lên) 

 Số lượng học viên: 70 – 100 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 4, khu B 

 Danh sách bài giảng: 

1. Giải phẫu xoang trán qua nội soi (GS TS BS. Phạm Kiên Hữu – Trưởng 

khoa Tai Mũi Họng, BVĐHYD TPHCM) 

2. Kỹ thuật mổ xoang trán qua nội soi (PGS TS BS. Lâm Huyền Trân – Đại 

học Y Dược TPHCM) 

3. Các phương pháp tiếp cận xoang trán (PGS TS BS. Lâm Huyền Trân – Đại 

học Y Dược TPHCM) 

4. Tai biến, biến chứng và xử trí của phẫu thuật xoang trán qua nội soi (GS 

TS BS. Phạm Kiên Hữu – Trưởng khoa Tai Mũi Họng, BVĐHYD TPHCM) 

 Chấn thương chỉnh hình 

 Tổng số tiết học: 07 

 Đối tượng tham dự: Bác sĩ chuyên khoa Chấn thương chỉnh hình 

 Số lượng học viên: 70 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 3, khu A 

 Danh sách bài giảng: 

1. Cập nhật kiến thức mới về khớp vai (GS. Yon-Sik Yoo – Chuncheon 

Sacred Heart Hospital, Hàn Quốc) 

2. Tái tạo ổ cối (TS BS. Nguyễn Vĩnh Thống – Chủ tịch Hội Chấn thương chỉnh 

hình TP Hồ Chí Minh) 
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3. Tình hình thực tế phẫu thuật nội soi khớp tại TP Hồ Chí Minh (PGS TS 

BS. Đỗ Phước Hùng – Trưởng Bộ môn Chấn thương chỉnh hình, Đại học Y 

Dược TPHCM) 

4. Gãy quanh chuôi khớp háng nhân tạo (TS BS Lê Phúc – Chủ tịch Hội Thay 

khớp TP Hồ Chí Minh) 

5. Cập nhật kiến thức về chẩn đoán và điều trị thoái hóa khớp gối (TS BS. 

Bùi Hồng Thiên Khanh – Trưởng khoa Chấn thương chỉnh hình, BVĐHYD 

TPHCM) 

6. Ứng dụng tế bào gốc vào điều trị bệnh lý chấn thương chỉnh hình (TS BS. 

Phạm Văn Phúc – Viện trưởng Viện Tế bào gốc, Đại học Khoa học Tự nhiên  

– ĐH Quốc gia TPHCM) 

7. Vai trò cộng hưởng từ trong đánh giá sụn khớp và sau điều trị ghép tự 

thân (ThS BS. Hồ Ngọc Tú – Khoa Chẩn đoán hình ảnh, BVĐHYD TPHCM) 

 

CHIỀU - Ngày 04/12/2015 (thứ Sáu) 

 Phẫu thuật hàm mặt – Răng hàm mặt 

 Tổng số tiết học: 03 

 Đối tượng tham dự: Bác sĩ chuyên khoa Răng Hàm Mặt 

 Số lượng học viên: 50 – 70 

 Địa điểm: Giảng đường lầu 4, khu B 

 Danh sách bài giảng: 

1. Điều trị toàn diện khe hở môi – vòm miệng (PGS TS BS. Lâm Hoài Phương 

– Phụ trách Khoa Phẫu thuật hàm mặt – Răng hàm mặt, BVĐHYD TPHCM) 

2. Chấn thương tầng giữa mặt (BS CK1. Hồ Nguyễn Thanh Chơn – Khoa Phẫu 

thuật hàm mặt – Răng hàm mặt, BVĐHYD TPHCM) 

3. Oxy cao áp trong điều trị một số bệnh lý vùng hàm mặt (BS CK2. Trần 

Công Chánh – Khoa Phẫu thuật hàm mặt – Răng hàm mặt, BVĐHYD 

TPHCM) 

http://pgs.ts.bs/

